MÔN TIẾNG ANH
MỘT SỐ CĂN DẶN VỚI HỌC SINH VÀ PHỤ HUYNH

* ĐỐI VỚI HỌC SINH

1/ Phần nội dung bài học các em chép vào tập ghi trên lớp còn phần bài tập củng cố hoặc bài tập bổ sung các em làm vào vở bài tập hoặc tập học buổi chiều.
2/ Khi học bài các em cần xem và đọc nội dung bài học, câu hỏi  trong SGK.

3/ Hàng ngày, các em đều phải học ít nhất là 1 bài mới và làm bài tập đầy đủ. Nếu có thắc mắc, không hiểu bài các em có thể liên hệ với giáo viên bộ môn, GVCN để nhờ giải đáp.

4/ Đề cương các em phải bảo quản cẩn thận để khi đi học lại sử dụng ôn thi cuối năm.

* ĐỐI VỚI PHỤ HUYNH

1/ Phụ huynh cấn phối hợp chặt chẽ với nhà trường, GVCN, GVBM để báo cáo tình hình học tập và làm bài của các em.

2/ Phụ huynh thường xuyên nhắc nhở các em học bài, làm bài tập và chép bài đầy đủ.

3/ Mọi thắc mắc về bài học phụ huynh liên hệ ngay với GVBM hoặc GVCN để được hỗ trợ.

Unit 8

SPORTS AND GAMES

A. GRAMMAR - NGỮ PHÁP

I. THÌ QUÁ KHỨ ĐƠN (SIMPLE PAST)

1. THÌ QUÁ KHỨ ĐƠN VỚI ĐỘNG TỪ "TO BE"

· Động từ "to be" ở thì quá khứ đơn có hai dạng là "was" và "were".

1.1. [image: image8.png]


Khẳng định:

 CHÚ Ý:
S = I/ He/ She/ It (số ít) + was

S = We/ You/ They (số nhiều) + were Ví dụ:

I was very tired yesterday. (Ngày hôm qua tôi cảm thấy rất mệt.) My parents were in Nha Trang on their summer holiday last year. (Năm ngoái bố mẹ tôi đi nghỉ mát ở Nha Trang.)

1.2. [image: image9.png]


Phủ định:

 CHÚ Ý:
· was not = wasn't

· were not = weren't Ví dụ:

My brother wasn't happy last night because of losing money.

(Tối qua anh trai tôi không vui vì mất tiền)

We weren't at home yesterday. (Hôm qua chúng tôi không ở nhà.)

1.3. [image: image10.png]


Câu hỏi:

Ví dụ:

Was she tired of hearing her customer's complaint yesterday?

(Cô ấy có bị mệt vì nghe khách hàng phàn nàn ngày hôm qua không?) Yes, she was./ No, she wasn't. (Có, cô ấy có./ Không, cô ấy không.) Were they at work yesterday? (Hôm qua họ có làm việc không?

Yes, they were./ No, they weren't. (Có, họ có./ Không, họ không.)

2. CÔNG THỨC THÌ QUÁ KHỨ ĐƠN VỚI ĐỘNG TỪ THƢỜNG

2.1. Khẳng định:

Ví dụ:

We went to the gym last Sunday.

(Chủ nhật tuần tnrớc chúng tôi đến phòng tập thể hình.)

My mum did yoga at new sports centre yesterday.

(Ngày hôm qua mẹ tôi đi tập yoga ở một trung tâm thể dục thể thao mới.)

2.2. Phủ định:

Ví dụ:

He didn't come to school last week.

(Tuần trước cậu ta không đến trường.)

We didn't see him at the cinema last night.

(Chúng tôi không trông thấy anh ta tại rạp chiếu phim tối hôm qua.)

2.3. Câu hỏi:

Ví dụ:

Did you go camping with your class last Sunday?

(Cậu có đi cắm trại cùng với lớp vào chủ nhật tuần trước không?)

Yes, I did./ No, I didn't. (Có, mình có./ Không, mình không.)

Did he miss the train yesterday?

(Cậu ta có lỡ chuyến tàu ngày hôm qua hay không?)

Yes, he did./ No, he didn't. (Có, cậu ta có./ Không, cậu ta không.)

3. CÁCH SỬ DỤNG CỦA THÌ QUÁ KHỨ ĐƠN

· Dùng để diễn tả một hành động đã xảy ra và kết thúc trong quá khứ. Ví dụ:

They went to the cinema last night. (Họ đã tới rạp chiếu phim tối hôm qua)

→ Ta thấy "tối hôm qua" là một mốc thời gian trong quá khứ. Hành động "tới rạp chiếu phim" đã xảy ra tối hôm qua và kết thúc rồi nên ta sử dụng thì quá khứ đơn.

My sister gave me a present three days ago.

(Chị gái tôi tặng quà cho tôi cách đây 3 ngày.)

→ Ta thấy "cách đây 3 ngày" là thời gian trong quá khứ và việc "tặng quà" đã xảy ra nên ta sử dụng thì quá khứ đơn.

4. NHẬN BIẾT THÌ QUÁ KHỨ ĐƠN

· Trong câu có các trạng từ chỉ thời gian trong quá khứ:

· yesterday (hôm qua)

· last night/ last week/ last month/ last year: tối qua/ tuần trước/ tháng trước/ năm ngoái

· ago: Cách đây. (two hours ago: cách đây 2 giờ/ two days ago: cách đấy 2 ngày...)

· when: khi (trong câu kể)

5. CÁCH CHIA ĐỘNG TỪ Ở QUÁ KHỨ

5.1. Ta thêm "-ed" vào sau động từ:

· Thông thường ta thêm "ed" vào sau động từ.

Ví dụ: watch - watched turn - turned want - wanted

 Chú ý khi thêm đuôi "-ed" vào sau động từ.
+ Động từ tận cùng là "e" → ta chỉ cần cộng thêm "d".

Ví dụ: type - typed smile - smiled agree – agreed

+ Động từ có MỘT âm tiết, tận cùng là MỘT phụ âm, trước phụ âm là MỘT nguyên âm → ta nhân đôi phụ âm cuối rồi thêm "-ed".

Ví dụ: stop - stopped shop - shopped tap - tapped

5.2. Một số động từ bất qui tắc không thêm "ed".

· Có một số động từ khi sử dụng ở thì quá khứ không theo qui tắc thêm "ed". Những động từ này ta cần học thuộc.

Ví dụ: go - went; get - got; see - saw; buy - bought

B. VOCABULARY - TỪ VỰNG

	Từ mới
	Phiên âm
	Nghĩa

	aerobics
	/eəˈroubiks/
	thể dục nhịp điệu

	athletics
	/æθˈletɪks/
	điền kinh

	badminton racquet
	/ˈbædmɪntən ˈrækɪt/
	vợt cầu lông

	baseball bat
	/ˈbeɪsbɔːl bæt/
	gậy bóng chày

	boxing
	/ˈbɒksɪŋ/
	đấm bốc

	boxing glove
	/ˈbɒksɪŋ ɡlʌv/
	găng tay đấm bốc

	camping
	/ˈkæmpiŋ/
	cắm trại

	canoeing
	/kəˈnuːɪŋ/
	chèo thuyền ca-nô

	cycling
	/ˈsaɪklɪŋ/
	đua xe đạp

	fishing
	/ˈfɪʃɪŋ/
	câu cá

	fishing rod
	/ˈfɪʃɪŋ rɒd/
	cần câu cá

	football boots
	ˈfʊtbɔːl buːt/
	giày đá bóng

	golf
	/ɡɒlf/
	đánh gôn

	golf club
	/ɡɒlf klʌb/
	gậy đánh gôn

	hockey
	/ˈhɒki/
	khúc côn cầu

	hockey stick
	/ˈhɒki stɪk/
	gậy chơi khúc côn cầu

	hockey racing
	/ˈhɒki ˈreɪsɪŋ/
	đua ngựa

	ice hockey
	/aɪs ˈhɒki/
	khúc côn cầu trên sân banh

	ice skating
	/aɪs ˈskeɪtɪŋ/
	trượt băng

	jogging
	/ˈdʒɒɡɪŋ/
	chạy bộ

	judo
	/ˈdʒuːdəʊ/
	võ judo

	karate
	/kəˈrɑːti/
	võ karate

	loser
	/ˈluːzə(r)/
	người thua cuộc

	match
	/mætʃ/
	trận đấu

	motor racing
	/ˈməʊtə(r) ˈreɪsɪŋ/
	đua ô tô

	mountain climbing
	/ˈmaʊntən ˈklaɪmɪŋ/
	leo núi

	opponent
	/əˈpəʊnənt/
	đối thủ


	rugby
	/ˈrʌɡbi/
	bóng bầu dục

	sailing
	/ˈseɪlɪŋ/
	chèo thuyền

	score
	/skɔː(r)/
	tỉ số

	scuba diving
	/ˈskuːbə daɪvɪŋ/
	lặn có bình khí

	skateboarding
	/ˈskeɪtbɔːdɪŋ/
	trượt ván

	skiing
	/ˈskiːɪŋ/
	trượt tuyết

	spectator
	/spekˈteɪtə(r)/
	khán giả

	swimming
	/ˈswɪmɪŋ/
	bơi

	table tennis
	/ˈteɪbl tenɪs/
	bóng bàn

	to draw
	/drɔː/
	hòa

	to lose
	/luːz/
	thua

	to win
	/wɪn/
	thắng

	umpire
	/ˈʌmpaɪə(r)/
	trọng tài

	victory
	/ˈvɪktəri/
	chiến thắng

	volleyball
	/ˈvɒlibɔːl/
	bóng chuyền

	weightlifting
	/ˈweɪtlɪftɪŋ/
	cử tạ

	windsurfing
	/ˈwɪndsɜːfɪŋ/
	lướt ván buồm

	winner
	/ˈwɪnə(r)/
	người thắng cuộc

	wrestling
	/ˈreslɪŋ/
	môn đấu vật


C. EXERCISES - BÀI TẬP THỰC HÀNH

PART 1. PHONETICS

I. Find the word which has a different sound in the part underlined. Read the  words aloud.

II.


[image: image1]
PART 2. VOCABULARY & GRAMMAR

I. Find one odd word A, B, C or D.

	1. A. skiing
	B. boxing
	C. running
	D. saying

	2. A. go
	B. sports
	C. cycle
	D. play

	3. A. swimming
	B. stadium
	C. match
	D. gym

	4. A. football
	B. chess
	C. soccer
	D. baseball

	5. A. ball
	B. hit
	C. score
	D. kick


II. Cycle A, B, C or D for each picture.

1. We often
to keep fit.

[image: image2.jpg]



A. do aerobics

B. play chess

C. go Swimming

D. do morning exercise

2
is my favourite hobby.

[image: image3.jpg]



A. Skating

B. Skiing

C. Playing hockey

D. Playing rugby




3. My mum usually ......... at the sports center.

[image: image4.jpg]



A. do yoga

B. does yoga

C. did yoga

D. doing yoga

4. is an outdoor game.

[image: image5.jpg]



A. judo

B. karate

C. boxing

D. football

III. Fill the words or phrases from the box into the correct column.

	housework
	fishing
	table tennis
	athletics

	soccer
	skating
	shopping
	rugby

	camping
	jogging
	gymnastics
	morning exercise



[image: image6]
IV. Complete the sentences with the correct form of the verb in brackets.

1. Which sports 
you (play) 
at the weekends?

2. My brother (buy) 
2 tickets for the table tennis match yesterday.

3. Last weekend I (play) 
with my friends and we (have) 

 
a very good time.

4. Nowadays many girls (like/do) 
aerobics to keep fit.

5. What time you (arrive) 
at the stadium?

6. How often he (go/fish) 
?

7.  
your team (win) 
yesterday?

8. My sister (play) 
badminton twice a week. He (do) 
 it on Saturday and Sunday.

9. Where 
you (go) 
on holiday last year?

10. I (cycle) 
100 kilometers last week.

V. Choose the correct answer to each of the following.

1. Basketball is one of the 
popular games.

A. many
B. more
C. most

2. Playing sports helps me get 
.

A. free
B. fitter
C. fittest

3. My brother usually plays football when he has 
.

A. spare time
B. goodtime
C. times

4. There are many sports activities 
school children.

A. to
B. for
C. of

5. I like skating, but I am not very good 
going skating.

A. at
B. with
C. of

6. There are many sports activities 
school children.

A. to
B. for
C. of

7. Remember to 
strictly at the swimming pool.

A. take
B. follow
C. do

8.  
does your father like? - He likes tennis.

A. What's sport
B. What sport
C. Which sports

9. My best friend like to watch motor racing because it is very 
.

A. exciting
B. excited
C. boring

10. Hoa 
three goals for my team and he made it a hat trick.

A. scores
B. scored
C. played

PART 3. READING

I. Fill in the blank with a word/ phrase in the box.


II. Read the following passage and answer the questions.
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1. What is a popular game?

...........................................................................................................................

2. How long does the football match last?

...........................................................................................................................

3. Does a team have 12 players?

...........................................................................................................................

4. Who is allowed to touch the ball with hand?

...........................................................................................................................

5. Who conductes the game?

...........................................................................................................................

PART 4. WRITING

I. Make sentences using the words and phrases given.

1. Which/ sports/ you/ do /school?

.....................................................................................................................

2. Students/ my school/ take part in/ a lot/ outdoor games.

.....................................................................................................................

5. Yesterday/ he/ go/ gym /with /me.

.....................................................................................................................

6. Last Sunday/ I /have/ nice holiday/ some friends/ beach.

.....................................................................................................................

9. Sports/ games/ play/ important/ role/ our lives.

.....................................................................................................................

10. Mountain/climbing/ consider/ dangerous /sport.

.....................................................................................................................

II. Complete the second sentence so that it means the same as the sentence before it.

1. My sister swims very well.

.....................................................................................................................

2. I like table tennis most.

.....................................................................................................................

3. Sports and games play an important role in our lives.

.....................................................................................................................

4. We do a lot of indoor activities in summer.

.....................................................................................................................

5. Mai is good at basketball.

.....................................................................................................................

III. Mistake in each sentence, try to find the mistake and correct it.

1. Our team wins in the football match last Friday.

.....................................................................................................................

2. How often do you practice play volleyball?

.....................................................................................................................

3. His team lost game because his team practiced a lot.

.....................................................................................................................

4. In my free time, I play running around the lake.

.....................................................................................................................

5. The next world cups will take place in Russia in 2018.

.....................................................................................................................
S + was/ were


Trong đó: S (subject): chủ ngữ





S + was/were + not


Đối với câu phủ định ta chỉ cần thêm "not" vào sau động từ "to be".





Were/ Was + S ?


Yes, S + was/ were.


No, S + wasn't/ weren't.


Câu hỏi ta chỉ cần đảo động từ "to be" lên trước chủ ngữ.





S + V-ed


Trong đó:


S: Chủ ngữ


V-ed: Động từ chia thì quá khứ đơn (theo quy tắc hoặc bất quy tắc)





S + did not + V (nguyên thể)


Trong thì quá khứ đơn câu phủ định ta mượn trợ động từ "did + not" (viết tắt là "didn't"), động từ theo sau ở dạng nguyên thể.)





Did + S + V(nguyên thể)?


Trong thì quá khứ đơn với câu hỏi ta mượn trợ động từ "did" đảo lên trước chủ ngữ, động từ theo sau ở dạng nguyên thế.








NGOẠI LỆ: commit - committed travel - travelled prefer – preferred


Động từ tận cùng là "y":


+ Nếu trước "y" là MỘT nguyên âm (a,e,i,o,u) ta cộng thêm "ed".


Ví dụ: play - played stay – stayed


Nếu trước “y" là phụ âm (còn lại) ta đổi "y" thành "i + ed".


Ví dụ: study - studied cry - cried





1. A. idea�
B. hear�
C. fear�
D. bear�
�
2. A. sphere�
B. then�
C. here�
D. series�
�
3. A. nightmare�
B. fare�
C. square�
D. really�
�
4. A. pear�
B. peer�
C. near�
D. clear�
�
5. A. pair�
B. air�
C. cheer�
D. care�
�
Put the words in the box into two groups.�
�
appear�
share�
bear�
where�
dare�
�
dear�
year�
chair�
square�
sphere�
�






/eə/





/iə/





do





go





play





teams	takes place	finals tournament	competition	every





There are many worldwide international (1) 	of





football





major





international competitions in football is the World Cup organized by Fédération Internationale de Football Association. Over 190 national (2) 	compete in qualifying tournaments within the scope of continental confederations for a place in the finals. The (3) 	, which is held (4) 	four years, now involves 32


national teams competing. The next World Cup (5) 	in Russia 2018.








Football is a popular game which keeps players healthy and disciplined. It develops their mind and team spirit and sense of tolerance among them. It is a game played for ninety minutes (in two halves of 45 minutes and 15 minutes breaks. This game has two teams of eleven players in each. Players have to kick a ball with their foot and take a goal by putting ball into the goalpost of the opponent team. In order to oppose the goal made by players of opponent team, there is a goalkeeper on each side. No one player is allowed to touch the ball with hand except the goal-keeper. A team having more goals got declared as the winner and other as loser. The game is conducted by a referee and two linesmen (one on each side). All the players are warned to strictly follow the rules while playing this game. It has been an international game and played as World Cup tournament every four years in different countries worldwide.





I/ not/ go / water / because/ I /can't/ swim.


.....................................................................................................................


Do/ she /do /aerobics/ everyday?


.....................................................................................................................





Who/ favourite/ sports stars?


.....................................................................................................................


How often/ your brother/ go /run?


.....................................................................................................................








